
Rapssa

Lájbieh

Chips

Guöllie

Tjássta

Gïhppa

Káhva

Kruddh

Blöjor

Bröd

Chips

Fisk

Glass

Grädde

Juice

Kaffe

Kryddor

Blåmma
Blommor
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Sjuvkláde
Choklad
Umesamiska

Umesamiska

Árradistjálmieh
Flingor
Umesamiska

Sjadduo
Frukt
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Sjadduo
Grönsaker
Umesamiska

Tjuhppamuörjieh
Hallon
Umesamiska

Hublluovuajja
Honung
Umesamiska

Biäŋŋabeäbmuo
Hundmat
Umesamiska

Garralájbieh
Hårdbröd
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Gáhkuoh
Kakor
Umesamiska

Gáhttuobeäbmuo
Kattmat
Umesamiska

Gåhkátje
Kex
Umesamiska

Guarvva
Korvar
Umesamiska

Umesamiska



Luassa

Jugŋa

Lüvttje

Jáhvuo

Vuasstá

Puvtáh

Áluos

Sïlddá

Lax

Muökssjiepastejja/
Muökssjiepländdeme 
Leverpastej

Lingon

Lök

Mjöl

Ost

Plåster

Potatisar

Ris

Saft

Sill

Vuantsánbeärgguo
Kyckling
Umesamiska

Beärgguo 
Kött
Umesamiska

Beärgguo-Jårbbatjh
Köttbullar
Umesamiska

Mälleme Beärgguo
Köttfärs
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Juvkkamis
Läsk, brus
Umesamiska

Umesamiska

Pástah
Pasta
Umesamiska

Mïssuovuasstá
Mesost
Umesamiska

Minerálatjáhtjie
Mineralvatten
Umesamiska

Umesamiska

Meälkkie
Mjölk
Umesamiska

Visskesruahtash
Morötter
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Butsanbeärgguo
Renkött
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska



Minerálatjáhtjie

Jáhvuo

Meälkkie

Visskesruahtash

Vuasstá

Puvtáh

Butsanbeärgguo

Áluos

Sïlddá

Vuajja

Tejje

Smör

Tandborstar

Tandkräm

Te

Tvättmedel

Tändstickor

Välling

Ägg

Äpplen

Sårráh

Jupttsa

Munnie

Ähpalh

Ruökssjie
Skinka (pålägg)
Umesamiska

Umesamiska

Suhkkar
Socker
Umesamiska

Vuassjamemuörjieh
Sylt
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Hüvsegebáhpiere
Toalettpapper
Umesamiska

Gåjkkie-Beärgguo
Torrkött
Umesamiska

Sájbbuo
Tvål
Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska

Umesamiska




